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Text u. Idee: Stefanie Schmalzl 

„Guten Morgen“, ruft der Pinguin und watschelt daher, 
„auf diesen Tag freu ich mich sehr.“

(mit der rechten Hand winken) 

Doch der Pinguin ist nicht gern allein, 
wo mag nur der Eisbär sein? 

(Hände fragend neben den Kopf halten) 

Hallo mein Freund, ich bin da, 
das Wetter ist heut wunderbar. 

(mit der linken Hand winken) 

Ich mag den Winter, der ist schön. 
Magst du mir mit spazieren geh‘n? 

(mit den Fingern „spazieren“ nachahmen) 

Oh ja, das ist eine gute Idee. 
Komm, wir stapfen durch den tiefen Schnee. 

(auf die Oberschenkel patschen) 

Die Beiden werden müde und kehren zurück, 
es war ein Tag voller Glück. 

Der Eisbär brummt, der Pinguin gähnt laut, (gähnen) 
die Sonne sinkt, der Mond, der schaut. 
(Sonne sinken lassen, Mond steigt auf) 

Jetzt schlafen beide ganz leise ein. 
(den Kopf auf beide Hände legen) 

Ach, wie wundervoll kann Freundschaft sein. 
(ein Herz formen) 


