
Bewegungskarte
„DER REGENWURM RICHARD DREHER“

Alle Kinder gehen in die Hocke, krümmen sich 
zusammen und drehen sich im Kreis, als ob sie 

durch die Erde gleiten.

Bewegungskarte
„DER MARIENKÄFER MAGNUS FLIEGER“

Die Kinder fliegen fröhlich im Kreis herum, 
während sie sich vorstellen, auf Blumen zu 

landen und Glück zu verbreiten.

bewegungskarte
„DER BIENE BIANCA TANZ“

Die Kinder fliegen wie fleißige Bienen von  
Blume zu Blume, indem sie ihre Arme wie  

Flügel bewegen.

bewegungskarte
„DIE AMEISE AMELIE KETTE“

Die Kinder halten sich an den Händen und 
bilden eine Kette. Gemeinsam bewegen sie 

sich vorwärts wie eine Kette von hilfsbereiten 
Ameisen.
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Bewegungskarte
„DIE LANGSAMKEIT DER SCHNECKE SILVIA“

Die Kinder kriechen langsam wie  
geduldige Schnecken, indem sie sich vorstellen, 

den Garten in aller Ruhe zu erkunden. 

bewegungskarte
„DER IGEL IGOR JUBLER“

Die Kinder hüpfen in die Höhe und sind  
fröhlich, wie Igel Igor. 

bewegungskarte
„DER SCHMETTERLING SEBASTIAN SCHWEBER“

Die Kinder bewegen sich leicht und elegant im 
Kreis, als ob sie wie der dankbare  
Schmetterling Sebastian durch die  

Luft schweben.

bewegungskarte
„DER SPINNE SARAH WEBER“

Die Kinder bilden eine große Kreisform, halten 
sich an den Händen und heben die Hände und 

senken sie wieder, so, als ob sie ein großes 
Netz weben würden.



bewegungskarte
„DAS MAULWURF MICHAEL BUDDELN“ 

Die Kinder heben die Arme nach oben und  
ahmen das buddeln nach.

bewegungskarte
„DER FROSCH FABIAN SPRUNG“

Die Kinder springen im Kreis herum und setzen 
dabei hohe Ziele für ihre Sprünge, inspiriert 

vom zielstrebigen Frosch Fabian.

bewegungskarte
„DER LIBELLE LIVIA KREISEL“

Die Kinder kreisen um sich selbst und formen 
mit ihren Händen Flügel, um wie die ehrliche 

Libelle Livia zu wirken.

bewegungskarte
„DER MAUS MIRIAM TIPPLER“

Die Kinder tippeln im Kreis herum, klatschen 
mit anderen Kindern ein, als Zeichen, dass sie 
jemanden ein Stück von ihrem Käse schenken.


